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1 INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1.1 Zakres opracowania

W zakresie instalacji elektrycznych niniejszego opracowania ujeto catkowitg
wymiane instalacji elektrycznych o$wietlenia i gniazd wtykowych oraz wymiane rozdzielnicy
gtébwnej zawierajgcej pomiar energii i kompleksowe zabezpieczenia obwoddw elektrycznych.
Instalacje dostosowano do, przedstawionej w czesci architektonicznej, aranzacji i programu
projektowanej przychodni.

Zgodnie z zatozeniami zakresu modernizacji obiektu, projekt nie przewiduje
ingerencji w istniejgce instalacje zasilajgce tj. znajdujgce sie przed zabezpieczeniem przed
licznikowym. Zagadnienia te sg poza zakresem niniejszego opracowania. Przydzielona moc
przytagczeniowa w wys. 8,9 kW z zabezpieczeniem przelicznikowym 25A jest wystarczajgca
dla przyjetego programu przychodni. Parametry powyzsze sg potwierdzone w zatgczniku do
Umowy z PGE.

1.2 Stan istniejgcy

Istniejgca instalacja wykonana jest w systemie sieci TN-C tj. bez przewodu
ochronnego i jako taka nie moze funkcjonowa¢ w nowo oddawanych obiektach z mocy
obowigzujgcych przepisow. W pomieszczeniach zainstalowano oprawy sSwietldowkowe
instalowane na stropie, ich rozmieszczenie i stopien wyeksploatowania narzucajg
koniecznos¢ wymiany z powodu nowej aranzacji pomieszczen i niewystarczajgcego
natezenia oswietlenia.

Istniejgca rozdzielnica gtbwna wykonana jest na plycie bakelitowej z
bezpiecznikami sworzniowymi porcelanowymi i zamontowana, wraz z tablicg pomiarowg, we
wnece z drzwiczkami stalowymi. Niezbedna jest catkowita wymiana na urzadzenie
odpowiadajgce aktualnym standardom i przepisom dot. budowy urzgdzen elektrycznych.

1.3 Instalacje oswietlenia i gniazd wtykowych

Instalacje oswietleniowg zaprojektowano przy zatozeniu sSredniego natezenia
oswietlenia, w gabinetach lekarskich i zabiegowych na 500 Ix a w pomieszczeniach
pozostatych na ok. 300Ix. Zastosowano energooszczedne oprawy ze zrédtami LED.
Oswietlenie bedzie spetnia¢ nastepujgce funkcje:

- o$wietlenie podstawowe realizowane za pomocg opraw nastropowych i kinkietow.

- oSwietlenie awaryjne obejmujgce gabinety lekarskie, zabiegowe i pom. pomocnicze,
realizowane przez oprawy awaryjne autonomiczne do przestrzeni otwartej(na ciemno) nt.
230V/50Hz, 1W -1h. Obudowa z biatego poliweglanu.

- oswietlenie ewakuacyjne realizowane przez oprawy autonomiczne z jednostronnym
piktogramem kierunkowym 230V/50Hz, 1W -1h. Obudowa z biatego poliweglanu. W jednym
przypadku oprawa podwieszana do stropu. Przed wejsciem oprawa ewakuacyjna zewnetrza
z podgrzewem.

- oSwietlenie sygnalizacyjne przed wejSciem do gabinetéw lekarskich i zabiegowych
realizowane przez oprawy na tynkowe (plafoniery prostokatne) z tworzywa sztucznego w
kolorze biatym, wyposazone w napis , NIE WCHODZIC” lub inny wskazany przez
uzytkownika. Oprawa 230V/50Hz ze zrédtem 6W LED.

W ramach os$wietlenia ogdlnego przewidziano wypusty do oswietlenia pod szafkowego, ktére
nalezy zakonczy¢ przewodem ok. 1m z kostkg tgczeniowg w puszce z deklem przykrecanym
i pozostawi¢ na szafkach. W przypadku braku szafek zakonczy¢ takg samg puszkay lecz
instalowang w tynku. Wylgcznik do tego oswietlenia umiescic we wspolnej ramce z
gniazdami, chyba ze na planie instalacji pokazano inaczej.



Zatgczanie oswietlenia w WC i jednym przedsionku realizowane bedzie przez
czujniki obecnosci reagujgce na ruch i temperature. Osprzet tgczeniowy pt. montowaé na
wys. 1,3m od posadzki docelowej. W okolicy szafek wg. opisu na planie instalacji. Osprzet w
poblizu umywalek bryzgoszczelny.

Instalacje nalezy wykona¢ przewodem YDYp 3x1,5 mm? prowadzonym pt..
Wszystkie oprawy awaryjne sg w wykonaniu autonomicznym (wtasne zasilanie) i nalezy je
podigczy¢ do obwodu os$wietlenia pomieszczenia, w ktérym sg instalowane.

Instalacje gniazd wtykowych wykona¢ przewodem YDYp 3x2,5 mm?
prowadzonym pt. Gniazda montowa¢ na wysokosci 30cm od posadzki docelowej, chyba ze
na planie opisano inaczej. Na planie instalacji oznaczono gniazda, ktére nalezy instalowac w
wykonaniu bryzgoszczelnym. W poblizu blatu rejestracji przewidziano puszke pt. z deklem
przykrecanym do ktorej nalezy doprowadzi¢ opisany obwdd gniazdowy dla ew.
wprowadzenia instalacji do mebla.

Instalacja gniazd wtykowych z napieciem dedykowanym do zasilania urzgdzen
aktywnych instalacji IT. Dla kazdego stanowiska komputerowego projektuje sie dwa gniazda
data z kluczem instalowane w podwdjnej puszce instalacyjnej pt. Dla stanowisk
komputerowych w rejestracji, gniazda montowane bedg bezposrednio w listwie
szerokoformatowej 110x60mm, w ktorej pod blatem mebla lady nalezy prowadzi¢ instalacje
230V oraz sieci IT. W blacie nalezy przewidzie¢ otwory z systemowymi wktadkami dla
przeprowadzenia przewodéw przytgczeniowych. Przy Kazdym komputerze przewiduje sie
rowniez dwa gniazda 230V normalne. Plan instalacji przedstawiono na rys. nr E-1.

1.4 Zasilacz awaryjny UPS

Dla obstugi gniazd dedykowanych nalezy zainstalowa¢ zasilacz awaryjny UPS o
mocy 3000VA i akumulatory o tgcznej pojemnosci 40Ah. (np.PM-UPS-3000MP Powermat).
W pomieszczeniu socjalnym nalezy ustawi¢ na posadzce szafke na akumulatory( z tacka
zabezpieczajgcg ew. wyciek.) Na szafce ustawi¢ zasilacz UPS. Nad UPS przewiduje sie
zainstalowa¢ szafe rackowag. Dla ograniczenia wzajemnych wplywéw poszczegdlnych
stanowisk komputerowych przewidziano tablice TDAT z zabezpieczeniami dla
poszczegoélnych gniazd DATA. Tablice zestawiono w skrzynce 12 modutowej instalowanej w
tynk na wysokosci 150cm. (drzwiczki zamykane na klucz). Napiecie z UPS dostarczone
zostanie przewodem OPL3x2,5mm z wtyczkg do gniazda zasilacza UPS. Przewéd OPL
nalez potgczy¢ z przewodem YDY 3x2,5 w puszce instalacyjnej z deklem przykrecanym. Od
puszki do tablicy TDAT instalacje prowadzi¢ pt. Opis tablicy TDAT przedstawiono na rys. E-
4. Ostateczny dobor wielkosci akumulatoréw powinien dokona¢ inwestor z wykonawcg sieci
komputerowej w zaleznosci od zastosowanych komputeréw i przewidywanych przerw w
dostawie energii.

1.5 Rozdzielnica gtéwna

Nowoprojektowang Rozdzielnice Gtéwng RG zestawiono w szafce metalowej z
drzwiczkami z zamkiem zainstalowang w tynku we wnece, w miejscu dotychczas istniejgce;.
Whneke nalezy dopasowa¢ do nowej szafki. Skrzynke rozdzielnicy instalowaé na wys. 110cm
od posadzki docelowej.(dolna krawedz). Szafka rozdzielnicy musi zawiera¢ trzy podstawowe
pola tj.: Pole pomiarowe z tablicg licznikowa, pole zabezpieczeh przelicznikowych i pole
zabezpieczen obwodéw instalacji. Pole zabezpieczeh przelicznikowych przystosowane do
plombowania. Skrzynka rozdzielcza powlekana lakierem proszkowym kolor RAL 9010.

Wyposazenie wewnetrzne rozdzielnicy podzielono na cztery grupy zabezpieczen
nadmiarowo-prgdowych z wytgcznikiem ochronnym Réznicowo-pragdowym dla kazdej z nich.
Ponadto rozdzielnica zawiera sekcje zasilajgcg ztozong z wytgcznika gtdwnego, wskaznika
obecnosci faz i cztonu przeciwprzepieciowego Il klasy LPS.



Jako zabezpieczenie przed licznikowe nalezy zastosowac wytgcznik nadmiarowo-
pradowy SELEKTYWNY 25A.

Nalezy zastosowac¢ wytgczniki réznicowo- prgdowe o czutosci 30 mA na prad
réznicowy sinusoidalnie przemienny i pulsujacy ze skladowg statg. Do potgczen
wewnetrznych rozdzielnicy nalezy, w maksymalnym stopniu, korzysta¢ z szyn fazowych
grzebieniowych. Sekcja réznicowa podnosnika istniejgca, do przeniesienia z prowizorycznej
skrzynki ujetej w osobnym opracowaniu.

Przyktadowg elewacje rozdzielnicy, wykonano na bazie skrzynek prod. HAGER
typu Univers FP z ramka maskujgcg FZ12B i zamkiem. Schemat rozdzielnicy przedstawiono
na rys. nr 2. Elewacje ptyt czotowych przedstawia rys. nr 3.

1.6 Sie¢ strukturalna IT.

Dla realizacji sieci strukturalnej IT nalezy zamontowaé szafe rackowa
wielkosci minimum 8U wiszgca, zlokalizowang w pomieszczeniu socjalnym. W szafie
znajdzie sie firewall Stormshield z funkcjg IPsec VPN i SSL VPN do zestawienia
szyfrowanego potaczenia VPN pomiedzy przychodnig a szpitalem. (przyktadowy model:
SN310) W szafie znajdzie sie réwniez zarzgdzalny, gigabitowy switch na minimum 24
(wskazane 48) portéw z obstugg PoE (przyktadowy model: D-link DGS-1510-28P). Tutaj
nalezy doprowadzi¢ Internet swiattowodowy dla ktérego firma dostarczajgca Internet
powinna dotgczy¢ router Swiattowodowy. Na planie instalacji rys. E1 pokazano trase rury
instalacyjnej PCV 23mm instalowanej pt. dla doprowadzenia swiattowodu. Rure nalezy
doprowadzi¢ za szafe rackowg na wys. 130cm i pozostawi¢ w niej drut prowadzacy Fe sr. 1
mm wyzarzony. Dla zasilenia urzgdzen przewidzianych do pracy w szafie rackowej
przewidziano gniazdo wtykowe instalowane pt z napieciem dedykowanym. W szafie nalezy
przewidziec¢ listwe rackowg zasilajgcg na 6 gniazd. Przy kazdym stanowisku komputerowym
zaprojektowano dwa gniazda teletechniczne podwojne RJ45 kategorii 6. Do kazdego
gniazda nalezy doprowadzi¢ dwa kable (skretka ekranowana) kategorii 6, 4x2x0,5 mm? ,
kable prowadzi¢ pt. Kable nalezy doprowadzi¢ do szafy rakowej na wys. 130cm i
wyprowadzi¢ ze sciany przez dwie puszki instalacyjne pt. Puszki zapobiegng wykruszaniu
tynku ze Sciany. Jedna ze skretek przeznaczona bedzie dla telefonii. Nalezy pozostawic¢
zapas przewodow dtugosci 1m.

Instalacja telefoniczna w przychodni polega na wykonaniu potgczen z gniazd sieci
strukturalnej do switcha. Same potgczenia wykonywane bedg w oparciu o system obstugi
wirtualnej centrali telefonicznej oparty na sSwiattowodowej sieci internetowej. System
umozliwia wszelkie potgczenia telefoniczne, nadawanie zgdanych komunikatéw w tym o
kolejnosci oczekiwania na potgczenie oraz automatyczne tgczenie oczekujgcych. Propozycja
takiego rozwigzania wynika z konsultacji z firmg TELESTRADA SA, majacg duze
doswiadczenie w realizacji takiej instalacji takze w placéwkach stuzby zdrowia. Moze jednak
by¢ to dowolna firma oferujgca ustuge wirtualnej centrali telefoniczne.

Generalnie sie¢ strukturalng powinna wykonywaé¢ firma kompleksowo realizujgca
zadanie od dostawy urzgdzen po realizacje i uruchomienie instalaciji.

Zaprojektowana instalacja telefoniczna umozliwia réwniez zastosowanie tradycyjnej
centralki analogowej umieszczonej np. w szafie rackowej. Wymagatoby to dodatkowo
zakupu centralki, odpowiednich aparatow abonenckich i doprowadzeniu linii telefonicznej
miejscowego operatora.

1.7  Ochrona przeciwporazeniowa

Instalacje zaprojektowano w uktadzie sieci TN-S. Jako Srodek dodatkowej ochrony
przed porazeniem prgdem elektrycznym zastosowano szybkie wytgczenie napiecia oraz
wyltgczniki ochronne réznicowo-prgdowe o prgdzie zadziatania 30mA. Rozdzielnica RG
wyposazona jest w szyne ochronng PE i wydzielone szyny N dla poszczegdlnych sekciji



réznicowo-prgdowych. Instalacja gniazd wtykowych i instalacje oswietleniowe majg byc¢
wykonane réwniez w uktadzie sieci TN-S tj z oprzewodowaniem z zylg ochronng w kolorze
zottozielonym izolacji. Wszystkie gniazda wtykowe w wykonaniu z bolcem ochronnym
pofgczonym z przewodem ochronnym PE. Zastosowane oprawy os$wietleniowe muszg by¢
wyposazone w zacisk PE, ktéry nalezy poditgczy¢ do przewodu ochronnego. ( zgodnie z PN-
IEC 60364-7-701).

Na wykonanych instalacja nalezy wykona¢ pomiary rezystancji izolacji przewodow,
ciggtosci przewodow ochronnych, skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej. Protokoty
pomiaréw przekazac Inwestorowi.

1.8 Demontaze

Istniejgce instalacje nalezy w catosci zdemontowacé. W zakres demontazy wchodzi:
Oprawy swietldbwkowe instalowane na stropie szt.27

Oprawy nascienne réznych typow

Rozdzielnica na ptycie textolitowej oraz wytgcznik gtéwny instalowane na konstrukcji
Rama z drzwiczkami stalowymi o wym. 120x48cm

Oprzewodowanie 6 obwodow wyk. Pt. wraz z osprzetem.

Materiaty z demontazu nalezy przekaza¢ inwestorowi do jego dyspozyciji.
1.9 Uwagi koncowe

Niniejsza dokumentacja zostata wykonana zgodnie z zasadg wzajemnego
uzupetniania sie materiatow graficznych i opisowych. Rysunki branzowe nalezy rozpatrywac
tgcznie z projektem architektonicznym.

W przypadku zauwazonych niezgodnosci nalezy kontaktowac¢ sie z wiodgcym biurem
projektowym i nadzorem autorskim.

Wszystkie zastosowane materiaty muszg spetnia¢ obowigzujgce wymogi techniczne i
posiada¢ wiasciwe atesty i certyfikaty dopuszczajgce do stosowania w budownictwie.

Propozycje zamiennych rozwigzan technicznych i materiatowych inne niz ujete w
projekcie muszg zostaé opisane przez wykonawce i zaakceptowane przez projektanta.

Wszelkie prace nalezy wykonywaé w stanie bez napieciowym.

Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ pomiary natezenia oswietlenia
podstawowego i awaryjnego, protokoty pomiaréw przekaza¢ Zamawiajgcemu

2 ZESTAWIENIE SPRZETU KOMPUTEROWEGO

ILOSC

Drukarka recepcja Brother MFC-L5750DW (MFCL5750DWYJ1) — Drukarka 1
1 sztuka do recepcji - 3 549 zt brutto / sztuka

Komputer Dell Komputer Optiplex 24 AIO Plus/Core 15-13500/16GB/512GB
SSD/23.8 FHD/Integrated/Adj Stand/IR Cam/Mic/WLAN + BT/Wireless Kb 6
& Mouse/W11Pro — komputery zainstalowane w placowce — 6550 zt brutto /
sztuka

Drukarka gabinety lekarskie Brother MFC-L2732DW — Drukarka przy 4
komputerach w gabinetach lekarskich — 1800 zt brutto / sztuka
Microsoft Office Home & Business 2021 - Pakiet biurowy do komputeréw w 6

placéwce - 1 625 zt brutto / sztuka




Niszczarka HSM Shredstar X10 - w rejestracji - 760 zt brutto / sztuka

-_—

HONEYWELL VOYAGER 1250G - Skaner kodéw kreskowych do komputeréw w 6
ktérych bedzie potrzebne skanowanie kodow kresowych - 475zt brutto / sztuka

Power Walker LINE-INTERACTIVE (1000VA/900W, 4x IEC, LCD, AVR) - UPS do 1
szafy RACK do podtrzymania urzadzen Firewall i Switch - 2500zt brutto / sztuka

HSK DATA Acar S8 FA RACK 19" - 8 gniazd, 3m, czarna - Listwa zasilajgca do 1
szafy RACK - 163zt brutto / sztuka

Switch D-Link DGS-1510-28P (DGS151028P) - switch do szafy RACK - 4100 zt 1
brutto / sztuka

Firewall STORMSHIELD SN310 - firewall do szafy RACK + Premium UTM 1
Security Pack (UTM Security Pack + Zaawansowany Antywirus + Audyt

Podatnosci + Rozszerzony filtr URL) - Licencja 3 lata - 5000 EURO Brutto /

Sztuka

Patchcordy kat.5e 3.0M UTP czarny - po potaczenia komputeréw do sieci 8
komputerowej - 20zt sztuka

Armac Listwa zasilajgca ARC5 3m ARC5/30/CZ czarna - Listwy zasilajace do 8
podtaczenia komputeréw - 70zt brutto / sztuka

UPS o mocy 3000VA - 3500z 1
Akumulator 40Ah — 850zt 1

Opracowanie:
mgr inz. arch. Juliusz Marcinowski




